
DANZATRICITÀ
2-3 anni

Inspiring the 
next generation

lagiocomotiva.it
Via Ruggero Bonghi 28, Milano - 02/89500893 - dimensionegioco@lagiocomotiva.it

educatrice all’asilo nido Giocomotiva di Corso Italia.
Francesca Leonardis: insegnate di danza moderna e danza aerea,

A cura di:

Giovedì dalle 16:45 alle 17:30
15 lezioni costo di € 285

Lezione di prova: 10 ottobre 2024
dimensionegioco@lagiocomotiva.it

via Bonghi

La danzatricitá è una metodologia di approccio al movimento. È una fusione tra motricità
e danza. La motricità rappresenta la base per lo sviluppo dei bambini, mentre la danza

la parte artistica e musicale del movimento. Il principio del corso è quello di seguire
il corretto sviluppo motorio e psicofisico bei bambini, fin dalla più tenera età.

La danzatricità sostiene lo sviluppo del bambino stimolandone le capacità acquisite.
Libertà motoria significa dare al bambino la gioia di scoprire, provare, sperimentare,

esercitare, conservare o abbandonare nel corso del tempo tutte le nuove forme di movimento
che desidera, chiaramente in tutta sicurezza. Oltre al consolidamento delle competenze 
motorie, il corso si focalizza anche sulle competenze emotive-relazionali e comunicative

nel gruppo e con il gruppo, per sentirsi fiduciosi in sé stessi e in armonia con l’altro. 
Un’attenzione particolare viene posta nell’utilizzo della musica, ogni incontro verrà infatti 

accompagnato da melodie ritmate o più rilassanti.


