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MI METTO IN SCENA!
2-3 anni

Il laboratorio di teatro “Mi metto in scena!” è uno spazio di sperimentazione dove scoprire
il proprio corpo narrativo e tutte le sue potenzialità. Attraverso giochi dinamici e momenti

più riflessivi, inseriti in una cornice drammaturgica, i bambini sono invitati a conoscere
da vicino voce e corpo in relazione allo spazio e gli infiniti modi in cui possono trasformarsi. 

Un luogo protetto dove sviluppare processi di consapevolezza,
di trasformazione dell’individuo, di acquisizione di fiducia nelle proprie capacità.

Il teatro comincia dall’ascolto di una storia narrata con la musica, il corpo e la voce.
Le suggestioni create dal racconto liberano la fantasia ed infine i bambini tutti insieme 

racconteranno una nuova storia condivisa attraverso il movimento, il gesto e la voce. 

via Bisleri
Venerdì dalle 16:30 alle 16:45

A cura di:
Elena Aziani formata presso la scuola di teatro Paolo Grassi, Operatrice 

di Teatroeducazione formata presso la Scuola Estiva di Teatro 
Educazione (S.E.T.E.). Dal 2012 studia teatro, teatro danza e danza 
contemporanea. Dal 2013 conduce laboratori artistici, teatrali e di 

espressione corporea in contesti scolastici, rassegne e progetti europei.


